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1. Общие положения 
1.1. Кинотеатр актуального просмотра «Взгляд»- это организованная встреча граждан пожилого возраста, а также родителей, воспитывающих детей с ОВЗ для эффективного проведения своего досуга, получения и обмена разнообразными знаниями для поддержания и укрепления состояния своего здоровья, расширения зоны психологического комфорта личности, а также для развития положительных личностных качеств и полезных навыков саморегуляции своего психологического и соматического состояния. 

1.2. В своей деятельности  «Кинотеатр» руководствуется действующим законодательством РФ, Правилами внутреннего распорядка и настоящим положением. 

1.3.Кинотеатр открыт для посещения гражданами пожилого возраста, семьями воспитывающими детей с ОВЗ, которые объединены общим стремлением увеличения зоны психологического комфорта личности, продления активного долголетия и расширения кругозора в выборе различных развивающих направлений, методов и методик, применяемых в сфере гуманистического направления психологии и самоактуализации личности для дальнейшего внедрения и применения в своей практической жизни. 

1.4. Ответственные специалисты за деятельность «Кинотеатра»:

Педагог-психолог , специалист по социальной работе отделения срочной социальной помощи. 

1.5  В состав общей документации «Кинотеатра» входит:
-  положение о «Кинотеатре»;

- список фильмов для  просмотра;

- список участников просмотров; 
- отчеты-описания о проведенных просмотрах. 
2. Цели работы «Кинотеатра»:
2.1. Целью  является наиболее полное и всестороннее информирование граждан   о направлениях, методах и методиках психологического оздоровления и совершенствования подхода в психологии личности и социальной психологии. 
3. Задачи «Кинотеатра»: 
3.1. Содействие в формировании активной жизненной позиции у граждан пожилого возраста и семей, воспитывающих детей с ОВЗ  в отношении к самим себе, к укреплению своего собственного здоровья и увеличению зон психологического комфорта, а также в продлении активного долголетия. 

3.2. Гармонизация внутреннего мира личности, которое выражается в социальной адаптивности и преодолении чувства одиночества, безисходности. 

3.3. Содействие в снятии нервно-психического напряжения, уменьшении чувства одиночества и тревоги, улучшении состояния здоровья и увеличении интереса к общественной и личной жизни. 
4. Деятельность «Кинотеатра»: 
4.1. Основное направление – досуговая деятельность. 

4.2. Периодичность проведения –  не менее 6 раз в год. 
5. Порядок проведения: 
5.1. Организаторы заранее оглашают тему проводимого заседания, место, дату и время начала по телефону либо с использованием сети интернет. 

5.2. Просмотру фильма предшествует вводная часть, в ходе которой ведущий сообщает информацию о фильме, затрагиваемые проблемы, после просмотра фильма организуется дискуссия. 

5.3. Продолжительность до 2х часов. 

6. Основные правила работы: 
6.1. Передача знаний гражданам пожилого возраста в устной форме, раздача кратких памяток методик, организация бесед 

6.2. Обсуждение пройденного материала. Ответы на вопросы участников просмотра. 

6.3. Общаться с уважением к другим, не громко и не агрессивно, не использовать ненормативную лексику. 

